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i FOURCHETTES

Temps de cuisson : 5-8 minutes
Temps de préparation : 5 minutes
Degré de difficulté : facile

Portion : 1

Café latte pumpkin spice
Ingrédients

2 shots d’espresso

1 Y2 c. table de purée de citrouille

1 c. thé d’extrait de vanille

1 c. thé de sirop d’érable

14 c. thé de mélange d’épices pumpkin spice
1 tasse de lait

o Uitasse de creme a cuisson 15%

Marche a suivre :

Mettre tous les ingrédients dans un petit chaudron.

Faire chauffer en mélangeant bien.

Verser dans une tasse.

Déguster ainsi ou accompagner de creme fouettée et d’épices pumpkin spice.
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