
 

Temps de cuisson : 15 minutes 

Temps de préparation : 10 minutes 

Degré de difficulté : facile 

Portion : 6-8 

 

 

Macaroni au chili 

Ingrédients : 

• 3 tasses de macaroni sec 
• 3 tasses de chili végétarien Cinq Fourchettes 
• 2 tasses de bœuf haché, cuit 
• 1/3 tasse de fromage à la crème 
• 1 ½ de fromage varié, râpé (j’ai pris du cheddar doux et du cheddar fort) 
• Sel et poivre 

Marche à suivre : 

1. Dans un gros chaudron, cuire les pâtes selon les instructions sur la boite. 
2. Égoutter et remettre dans le chaudron. 
3. Ajouter tous les autres ingrédients et bien mélanger.  
4. Chauffer à feu doux en brassant jusqu’à ce que tout le fromage soit fondu et 

bien incorporer.  
5. Ajuster l’assaisonnement. 
6. Servir. 

Garniture : persil, coriandre, parmesan au choix 

 


