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i FOURCHETTES

Temps de cuisson : 60 minutes
Temps de préparation : 10 minutes
Degré de difficulté : facile

Portion : 12

Pouding chomeur

Ingrédients :

3 tasses de cassonade

2 % tasses d’eau

¥ tasse de beurre non salé, ramolli
% tasse de sucre

2 ceufs

1 c. thé de vanille

1 c. table de poudre a pate

1 % tasse de farine

% tasse de lait

Marche a suivre :

1. Préchauffer le four a 350 F.

2. Dans un petit chaudron, mélanger la cassonade et |'eau. Porter a ébullition et
cuire a petit bouillon pendant 15 minutes en brassant de temps a autre.

3. Dans un autre bol, fouetter le beurre et le sucre avec un batteur jusqu’a ce que
le mélange soit crémeux. Ajouter les ceufs et la vanille et battre jusqu’a
obtention d’une pate lisse.

4. Dans un autre bol, mélanger la poudre a pate et la farine.
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5. Incorporer le mélange de farine au mélange de beurre en alternant avec le lait.

6. Mettre le mélange chaud de cassonade dans un plat 8 par 8 allant au four.
Déposer ensuite la pate a I'aide d’une cuillére dans le liquide chaud. *

7. Cuire au four sur la grille du centre pendant 45 minutes.

*Vous pouvez aussi déposer le gateau au fond et verser le sirop sur le gateau.



