FOURCHETTES

Temps de cuisson :
Temps de préparation :
Degré de difficulté : Facile

Portion : Un pot

Matériel nécessaire :

1 pot hermétique

1 paquet de chiffons du Dollarama (1 $)
1 c. a soupe d’assouplisseur liquide

1 tasse d’eau

Marche a suivre :

1. Trouver un pot hermétique assez grand pour que vos feuilles trouvent leur
place. C’est important qu’il soit bien hermétique.

2. Découper les chiffons en rectangles. Je ne me suis pas cassé la téte et
jai seulement passer les ciseaux sur les plis du chiffon. Ca m’a donné 24
rectangles.

3. Placer les chiffons dans le bol. Ajouter la cuillere a soupe d’assouplisseur
liquide au centre puis I'eau. Si vous voulez des feuilles plus parfumées,
ajouter une 2e c. a soupe d’assouplisseur.

4. Fermer le pot et bien le brasser pendant quelques secondes. L’eau
parfumée imbibera toutes les feuilles.

5. Mettre 1 feuille dans la sécheuse. Pour les grosses brassées, en mettre
deux. Une fois la brassée séchée, récupérer la feuille et la mettre de coté.
Une fois que toutes les feuilles ont été utilisées, les remettre tout
simplement dans le pot et répéter les étapes (assouplisseur + eau).

Source : https://cinqfourchettes.com/2016/02/comment-faire-du-bounce-maison-e.html|



