FOURCHETTES

Temps de cuisson :
Temps de préparation :

Degré de difficulté : Facile

Portion :

Ingrédients :

4 carottes, pelées et rapées

1 pomme verte tranchée finement

20 noix de Grenoble, grossiérement hachées
2 c. a table de raisins secs

1 contenant individuel de 100 g de yogourt grec Oikos a I'ananas brassé
Sel et poivre au got

Marche a suivre :

1. Mélanger tous les ingrédients ensemble pour une salade de carottes
savoureuse!

Source : https://cinqfourchettes.com/2013/03/salade-de-carotte-au-yogourt-grec.html!



