FOURCHETTES

Slush pour adultes fraises ou ananas

BREUVAGES - ALCOOLISES - RECETTES

Slush

;ilfl sl potn (oo ernands!

NOMBRE DE PORTION : 4

TEMPS DE PREPARATION :
10 MIN

TEMPS DE CUISSON :



https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/a-boire/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/a-boire/alcoolises/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/

TEMPS DE REPOS :
4.5 MIN

DEGRE DE DIFFICULTE: FACILE

CONGELATION: OUI

Ingrédients

e 1 1/2 tasse de fraises tranchées ou d’ananas coupés en cubes
¢ 1 bouteille de Breezer a 1’ananas
e 1 c. a thé de sucre (seulement si vous faites a ’ananas)

Préparation

1. Dans un plat de pyrex ou qui va au congélo, mettre les ingrédients et faire congeler au moins 4
heures. Pour aller un peu plus vite, utiliser des fruits surgelés.

2. Une fois congelé, défaire en morceau a la cuillére et mettre dans le mélangeur ou dans le robot

culinaire. Actionner et laisser en marche jusqu’a ce que ¢a devienne en slush.

. Remettre au congélo une trentaine de minutes.

Diviser en quatre verres et servir immédiatement.

5. On va se dire les vraies choses : les pailles en papier, c’est bien cute sur Pinterest, mais c’est de
la schnout a utiliser. Ca ramollit et ¢a devient désagréable. #SachezLe
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