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Mocktail aux bleuets et a la lime

BREUVAGES - NON-ALCOOLISES - RECETTES

NOMBRE DE PORTION : 2

TEMPS DE PREPARATION :
5-7 MIN

TEMPS DE CUISSON :



https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/a-boire/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/a-boire/non-alcoolises/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/

TEMPS DE REPOS :

DEGRE DE DIFFICULTE: FACILE

CONGELATION: NON

Ingrédients

1/2 tasse de bleuets frais

10 feuilles de menthe fraiches

4 a 6 c. table de sirop de bleuets PC Collection noire ou du sirop de bleuets maison
2 limes

Eau pétillante

e Glace

Préparation

Remplir de glace au % deux pots Masson .

Diviser la menthe et les bleuets dans les deux pots.

Ajouter de 2 a 3 c. table de sirop de bleuets dans chaque pot.

Mettre le jus d’une lime dans chaque verre (moins si vous les voulez plus doux).

Remplir d’eau pétillante (personnellement, je prends de I’eau de ma Soda Stream, mais du Perrier
ferait aussi le boulot).

6. Bien brasser et servir.
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