FOURCHETTES

Milkshake pour «<FANS» seulement

ALCOOLISES - BREUVAGES - RECETTES

NOMBRE DE PORTION : 1

TEMPS DE PREPARATION :
5 MIN

TEMPS DE CUISSON :



https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/a-boire/alcoolises/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/a-boire/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/

TEMPS DE REPOS :

DEGRE DE DIFFICULTE: FACILE

CONGELATION: NON

Ingrédients

2 onces de rhum blanc

2 onces de rhum aromatisé a la noix de coco (Malibu)
5 onces de lait de coco

5 onces de jus d’ananas

Fraises congelées

Glace

Préparation

1. Concasser la glace et les fraises dans le mélangeur.

2. Ajouter les liquides et mélanger a la vitesse «smoothie» une trentaine de seconde.

3. Verser dans un pot masson. Mettre au congélateur jusqu’au moment de servir (Comme 1'alcool ne
gele pas, la boisson gardera sa texture lisse).



