
3 idées gourmandes de sundae pour l’été
COLLATIONS – DESSERTS – RECETTES

NOMBRE DE PORTION : 1

TEMPS DE PRÉPARATION :
15 MIN

TEMPS DE CUISSON :

https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/collations/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/desserts/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/


TEMPS DE REPOS :

DEGRÉ DE DIFFICULTÉ: FACILE

CONGÉLATION: NON

Ingrédients

Sundae pour l’amateur de chocolat

Ingrédients :

2 boules de crème glacée Chapman’s Super Premium Plus amateur de chocolat
½ sandwich de crème glacée fudge au chocolat Yukon, coupé en carré
Copeaux de chocolat noir
Biscuits au chocolat en bâton
Facultatif : coulis de chocolat

Le sundae fruité éclaté

Ingrédients :

2 boules de crème glacée Chapman’s Super Premium Plus L’unique fraise
Quelques fruits au choix (fraises, fruits du dragon, carambole)
Bâtonnets de biscuits à la fraise entiers et cassés en morceaux
Coulis de fraises

 

Le sundae pour les indécis version vanille et caramel

Ingrédients :



2 boules de crème glacée Chapman’s Super Premium Plus Trilogie vanille
Biscuits aux amandes
Popcorn au caramel
Coulis de caramel salé

 

Préparation

Déposer les boules de crème glacée dans une coupe ou un bol.1.
Garnir avec les ingrédients au choix.2.
Terminer avec le coulis de votre choix.3.
Déguster.4.


