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Tartinade de feta a I’ail confit et a Ia ciboulette !

ACCOMPAGNEMENTS - COLLATIONS - RECETTES - SAUCES ET CONDIMENTS

NOMBRE DE PORTION : 3-4 TASSES

TEMPS DE PREPARATION :
15 MIN

TEMPS DE CUISSON :



https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/accompagnements/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/collations/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/accompagnements/sauces-et-condiments/

TEMPS DE REPOS :

DEGRE DE DIFFICULTE: FACILE

CONGELATION: NON

Ingrédients

1 tasse de mascarpone

1 % tasse de fromage feta

1 tasse de yogourt grec, nature

1/2 tasse d’ail confit (approximativement 3 tétes d’ail)
3 c. table de ciboulette fraiche, ciselé

* Sel au gofit

* Poivre au gofit

Préparation

1. Fouetter tous les ingrédients ensemble. Ajuster au besoin en ajoutant un peu de sel et de poivre.
2. Conserver au frigo.
3. Servir avec des craquelins, du pain et méme avec du gravlax.


https://cinqfourchettes.com/comment-faire-de-lail-confit-au-four/

