5 | FOURCHETTES

Salade de pates estivale simple et rapide

30 MIN. ET MOINS - PATES - RECETTES - REPAS - SALADES - VEGETARIEN / VEGANE

NOMBRE DE PORTION : 4

TEMPS DE PREPARATION :
15 MIN

TEMPS DE CUISSON :
10 MIN



https://cinqfourchettes.com/categorie/thematiques/30-min-et-moins/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/repas/pates/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/repas/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/repas/salades/
https://cinqfourchettes.com/categorie/recettes/repas/vegetarien-vegane/

TEMPS DE REPOS : 1H

DEGRE DE DIFFICULTE: FACILE

CONGELATION: NON

Ingrédients

 3-4 tomates italiennes ou une vingtaine de tomates cerises, coupées en petits cubes ou en deux
dans le cas des tomates cerises.

2 gousses d’ail hachées finement

1 bouquet de basilic, ciselé

1/3 tasse d’oignon rouge, coupé en petits dés

1/2 tasse de feta, coupé en petits morceaux

3 tasses de pates cuites refroidies

e 4 c. a soupe d’'huile d’olive

4 c. a soupe de vinaigre (de vin blanc ou balsamique)

* Poivre au gofiit

Préparation

1. Tout mélanger ensemble.
2. Laisser reposer une heure au réfrigérateur pour que les saveurs se mélangent bien.



